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Тип проекта: познавательно- игровой.
Срок реализации: краткосрочный.
Вид проекта: групповой.
Участники проекта: воспитанники среднего дошкольного возраста, воспитатели, музыкальный руководитель, родители воспитанников.

Образовательные области:
• Социально - коммуникативное развитие
• Познавательное развитие
• Речевое развитие
• Художественно - эстетическое развитие
• Физическое развитие

Актуальность: 
Хлеб-это продукт человеческого труда, это символ благополучия и достатка. Именно хлебу отведено самое главное место на столе и в будни, и в праздники. Без него не обходится ни один приём пищи.

Этот продукт сопровождает нас от рождения до старости. Ценность хлеба ничем нельзя измерить. Но почему одни дети любят хлеб и с удовольствием его едят, а другие отказываются от него?

Многие дети не знают о труде людей, выращивающих хлеб, и относятся к хлебу небрежно (бросают, играют, крошат, лепят фигурки, выбрасывают недоеденные куски).

Проект призван обратить внимание детей, какими усилиями появляется хлеб на нашем столе, воспитывать бережное отношение к хлебу.
Постановка проблемы:

 Слабые знания детей о том, откуда берётся хлеб. Небрежное обращение с хлебом. Как же научить детей уважать хлеб?

В нашей стране относились к хлебу всегда по-особенному. Вместе с ребятами нашей группы мы решили выяснить, где же действительно «растут» булки, проследить весь путь хлеба: от зернышка до нашего стола, увидеть разнообразие хлебобулочной продукции.

Цель  проекта:

 Формирование целостного представления о процессе выращивания хлеба у детей старшего дошкольного возраста, воспитание бережного отношения к хлебу, к труду людей, которые его выращивают.
Систематизировать, обобщить и расширить представления детей о ходе процесса от рождения хлеба до поступления хлеба на стол. 
Задачи:

Образовательные:
• изучить историю возникновения хлеба;
•формировать представления о долгом пути хлеба от поля до стола;
• познакомить детей со старинными русскими обычаями, связанными с хлебом;
• расширить знания у детей о значении хлеба в жизни человека, и его изготовлении;
• формировать знания о многообразии злаковых  культур и хлебобулочных изделий.
Развивающие:
• развивать познавательно – исследовательскую деятельность;
• развивать умение логически мыслить, рассуждать, делать выводы и умозаключения;
•способствовать развитию детской любознательности.
Воспитательные:
• воспитывать бережное отношение к хлебу, чувство благодарности и уважения к людям сельскохозяйственного труда;
• воспитывать желание делиться полученными знаниями.
План реализации:
· Беседа о хлебе (предварительная, уточнение имеющихся знаний у детей о значении хлеба);
· Заучивание тематических стихов, пословиц, поговорок, чтение рассказов, сказок;
· Разучивание: «Песня о хлебе», муз. В.Витлина, сл. П. Каргановой; музыкальная игра «Каравай», игровое упражнение «Зернышко»;
· Познавательное занятие «Откуда хлеб пришел»;

· Экспериментирование :
«Что получиться, если смешать воду, муку и соль»

· Подбор книг по теме в книжном уголке;
· Экскурсия « Пшеничное поле».

Предварительная работа:
• Сбор информации: о злаковых растениях, о сельскохозяйственной технике, о хлеборобах, о народных традициях.
• Подбор демонстрационного  материала:  картинки, иллюстрации, видео - материал, злаковые растения, крупы, мука из разных злаков, предметы быта.
• Подбор художественно-литературного материала: пословицы, поговорки, загадки,  сказки, притчи, стихи.

Интегрируемые образовательные области:
• Познавательное развитие;
• Речевое развитие;
• Социально-коммуникативное развитие; 
• Художественно-эстетическое развитие;

• Физическое развитие.


Содержание проекта:

 Образовательная область «Познавательное развитие»:
Беседы:
«Как на наш стол хлеб пришел»;
«Кто такой хлебороб»,
«Хлеб всему голова!»
«Какой бывает хлеб»;
«Как испечь хлеб в домашних условиях»;
«Хлеб – наше богатство!»

Рассматривание иллюстраций и репродукций:
Рассматривание серии сюжетных картинок на тему: «Выращивание хлеба»;
Составление рассказов по иллюстрации «Как выращивают хлеб»;

Знакомство с профессиями: 
• Агроном;
• Комбайнер;
• Пекарь;
• Кондитер;
• Продавец.

 Образовательная область «Речевое развитие»:

Чтение художественной литературы о хлебе:
• Сказки: «Легкий хлеб», «Крылатый, мохнатый, да масляный», «Колосок»,  «Колобок»;
• В. Дацкевич  «От зерна до каравая»;
• К. Чуковский  «Чудо – дерево», «Булка»;
• В. Ремизов  «Хлебный голос»;
• Я. Аким  «Хлеб»;
• Т. Шорыгина  «Ломоть хлеба»;
• Д. Хармс  «Очень-очень вкусный пирог»;
• И. Токмакова  «Что такое хлеб»;
• Н. Самкова  «О хлебе»;

•Чтение пословиц, поговорок, загадок  о хлебе.
 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»:
Сюжетно-ролевые игры: 
• «Семья»;
• «Магазин»;
• «Булочная»;
• «Кулинария».

Дидактические игры:
• «Назови профессию»;
• «Что, где растет»;
• «Что из какой муки испекли?»;
• «Чудесный мешочек»;
• «Кто больше назовет хлебобулочных изделий»;
• «Из чего сварили кашу?»;
• «Как превратить муку в тесто?»;

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»:
Изобразительная деятельность:
• рассматривание картин и иллюстраций о хлебе;
• лепка из соленого теста хлебобулочных изделий с детьми для сюжетно-ролевой игры «Булочная»;
• рассматривание колосьев, собранных на поле;
• изображение хлебных полей; 
Образовательная область «Физическое  развитие»:

• Утренняя гимнастика «Колосья»;
• Физкультминутки «Замесим тесто», «Жернова», «Колоски»;
• Подвижная игра «Мы убираем урожай».
Продукт проекта:

Музыкальное развлечение « Хвала рукам, что пахнут хлебом»

Результаты проекта:
Дети узнали:
Хлеб является ежедневным продуктом, откуда берётся хлеб, как его делают, кто его растит и печёт. 

У детей сформировалось:
Уважение к труду взрослых, бережное отношение к хлебу, навыки исследовательской деятельности, развилась познавательная активность, самостоятельность, творчество, коммуникативность.
Дети приобрели:
Различные знания, уточнили и углубили представления о хлебе. 

Я считаю, что наш проект удался, оправдал наши ожидания, вызвал положительные эмоции у детей, родителей, и дал большой толчок в познавательном и творческом развитии детей. Работа над данным проектом сплотила группу, мы узнали, поняли, что без хлеба очень трудно  прожить.
Муниципальное казённое дошкольное образовательное учреждение «Детский сад №3 «Рябинушка»  корпус «Родничок»

Музыкально-познавательное  развлечение 
«Хвала рукам, что пахнут хлебом»  
средняя группа 

                               «Радуга»

Подготовили и провели:

Савельева С.А.

Миляева Л. В.

 2019год  
«Хвала рукам, что пахнут хлебом»
Программное содержание:
1. Расширять и углублять представления детей о том, как выращивают хлеб, и как он попадает на стол.

2. Развивать познавательные процессы (память, внимание, речь).

3. Воспитывать у детей уважение к людям труда и бережному отношению к хлебу.

Предварительная работа. Беседы о труде хлеборобов, чтение художественной литературы о хлебе.
Разучивание песенного и игрового материала.

Рассматривание картин и иллюстраций.

Материалы и оборудование:  Проектор, ноутбук, презентация, театральная ширма. Букет из колосьев, хлеб-каравай, иллюстрации, изображающие последовательный процесс выращивания и изготовления хлеба. Куклы театра: дед, баба, колобок.

Xoд развлечения:
Звучит песня о хлебе, в исполнении Л. Зыкиной (фонограмма).

Дети входят в зал, садятся на стулья
Воспитатель:
Ребята, послушайте загадку:

Рос сперва на воле, в поле,

Летом цвел и колосился,

А когда меня смололи,

Я в муку превратился. (Колос.)
Правильно! Сегодня разговор наш будет о хлебе.

У народа есть слова:

«Хлеб - всей жизни голова».

Славится он первым на земле,

Славится он первым на столе!

Чтение пословиц. Без хлеба – нет обеда.

Много снега – много хлеба.

Хлеб всегда надо доедать.

Будет хлеб – будет и пища.

Не трудиться – хлеба не добиться.

Без хлеба сыт не будешь.

Хлеб да каша – пища наша.

Хлеб – всему голова.

Дети читают стихи.
1-й ребенок:
Он не падает к нам с неба,

Появляется не вдруг.

Чтобы вырос колос хлеба,

Нужен труд десятка рук.

2-й ребенок:
Каждому знакомы

Мудрые слова:

Хлеб – хозяин дома,

Всему он голова!

3-й ребенок:
Крепкою державой

Его звали встарь,

Хлебушек по праву

В государстве - царь!

(T. Шорыгина)
Звучит музыка. На ширме появляются Дед и Баба.
Дед.
Ох, захотелось колобка,

У нас есть масло и мука? (Бабе)
Ты бы тесто замесила

Да детишек угостила.

Баба.
С охотой я возьмусь за дело,

Хоть задача нелегка:

Чтоб тесто сделать пышным, белым,

Нужна не только мне мука.

Вниманье нужно да уменье,

Про соль и сахар не забыть.

Чтоб лучше сделать угощенье,

Начну-ка тесто я месить.

Дед и Баба.

Тесто мы месили, масла добавляли.

Выбились из сил, ох, как мы устали!

Уходят.
Тесто.
Очень сдобное я тесто,

Усидеть здесь не могу,

Мне в кадушке мало места,

Тесно, тесно, убегу!

Баба (выбегает).

Ай-ай-ай! Куда? Куда?

Вот несчастье, вот беда!

Не уйти тебе от нас!

Будет колобок сейчас!

Колобок падает в руки воспитателю.
Баба. Убежал мой колобок, не попался на зубок!

(Уходит, ширма закрывается.)
Звучит песня «Колобок», музыка Г. Струве, слова В. Татаринова.
Воспитатель. Укатился Колобок от Бабы с Дедом да к нам в гости попал. Отправимся мы вместе с ним в путешествие, узнаем, как хлеб растет.

С древних времен люди берегут и уважают хлеб, без него нет жизни.

Давным-давно, это было, когда люди жили в пещерах. Случилось так, что людям нечего стало есть, и отправились они на поиски мест, где можно было прокормиться. Долго они шли, многие умирали от голода. Один человек упал, потерял сознание, а когда очнулся, рядом никого не оказалось.

Ему очень хотелось есть, и вдруг он увидел удивительное растение, из которого сыпались мелкие зёрнышки. Человек попробовал одно зёрнышко. Приятный вкус и запах оживили его, подействовали на него как лекарство. Человек стал есть эти зёрнышки и окреп, у него появились силы. С тех пор люди стали употреблять в пищу чудо-колоски.

Воспитатель (показывает детям зёрна). Вот какие маленькие зёрнышки: из них и растут хлебные колоски. Чтобы был хлеб, сеют рожь и пшеницу. А когда сеют хлеб? ( Ответы детей.) Правильно, весной. На поля выезжают трактора, сеялки, во всю кипит работа. Посмотрите на слайд. Так в старину пахали землю, сеяли хлеб (слайд). Тогда не было машин, и люди всё делали вручную.

Ведущий: 

- А давайте,  и мы посеем свое пшеничное поле.

Игра «Зёрнышко»
Выйди, выйди, солнышко (руки вверх).
Мы посеем зёрнышко (имитируют посев зерна)
Скоро вырастит росток (медленно поднимаются, поднимают руки вверх).
Потянется на восток (наклон на право,
Потянется на восток (наклон налево,
Перекинется через мосток (руки вперёд, изображая мост,
По мостику пойдет (маршируют).
В гости к солнышку придёт (руки тянутся к солнышку
И вырастала пшеница да рожь сильная, наливная. Колосилась на солнце, золотом отливала (слайд).

(Воспитатель показывает иллюстрации.)
4-й ребенок: Встает стеною золотой,

Волнуется пшеница,

И каждый колос налитой

К земле готов склониться.

(Н. Забила)
5-й ребенок: Я – пшеничный колосок,

Тонкой ножкою высок,

Рос на ниве золотой.

Посмотрите, я какой.

Воспитатель. Отправимся и мы с вами на такое поле. Вот и созрели колосья. Посмотрите, какое поле ржи - оно и так переливается на солнце, колышется на ветру! Наступает пора жатвы. В наше время хлеб убирают огромные комбайны, машины.

6-й ребенок: Рожь наливается зерном

Тяжелым, урожайным,

И солнечным, погожим днём

В поля идут комбайны. (Слайд)

(Н. Забила)
Воспитатель. А в старину колосья срезали серпами, жали, поэтому уборка хлеба и называется жатвой. (Рассматривают слайд.) 
Колосья ржи или пшеницы везут на молотильню. Там их молотят, зерно высыпается, а потом его отправляют… куда? Правильно, на мельницу. Сейчас построены большие заводы, где жернова вращаются при помощи моторов. А в старину мельницы были….какими? Ветряными, водяными.

Так из зерна получается мука. (Слайд)

Дети исполнят «Песенку о хлебе». Музыка В. Витлина, слова П. Кагановой.

А ​​​что можно испечь из муки? (Ответы детей).

Воспитатель. А вот и наш красавец каравай! Посмотрите на него и скажите, какой он?(Ответы детей). Под музыку «Каравай» выносим каравай.
7-й ребенок:    Вот каравай, на него посмотри,

Добрые руки его испекли.

Труд хлебороба всегда береги!

8-й ребенок: Ты, дружочек, не ленись,

Хлебу низко поклонись.

Обойди весь белый свет,

Вкуснее в мире хлеба нет.

Воспитатель. Ребята, в этом стихотворении говорится о том, что хлеб проходит долгий путь. Это нелегкий труд людей, достойный уважения. Поэтому относиться к хлебу надо бережно, с огромной любовью.
Игра «Каравай»
Воспитатель. Вот сколько мы с вами узнали сегодня интересного! Про хлеб сложено еще много песен, стихов, потешек, скороговорок. И Колобок хочет послушать. Послушаем

9-й ребенок: Дождик, дождик, поливай –

Будет хлеба урожай.

Будут булки, будут сушки,

Будут вкусные ватрушки.

10-й ребенок:  Слава урожаю –

В закромах!

Слава караваю –

На столах!

Слава, слава

Дружным рукам!

Слава, слава

Труженикам!

Воспитатель. Ребята, что нового сегодня вы узнали? Как надо относиться к хлебу? Я надеюсь, вы будете беречь хлеб, потому что уже знаете, как непросто его вырастить. А ещё потому, что хлеб – это наше богатство, здоровье, сила. Ну, а теперь… правила пользования хлебом.

Бери хлеба столько, сколько съешь.

Не оставляй недоеденных кусков.

Никогда не бросай хлеб.

Подними брошенный кусок, отдай птицам, но не оставляй на полу, на земле, чтобы не затоптали человеческий труд.

(Дети выходят из зала и идут в группу пить чай с караваем.)
Приложение
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Беседа « Как на наш стол хлеб пришёл»,  « Какой бывает хлеб»
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Замешиваем тесто
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Хлебобулочные изделия
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Лепка из солёного теста хлебобулочных изделий
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Показ кукольного театра «Колобок»
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Гимнастика « Зёрнышко»
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Экскурсия на пшеничное поле

[image: image11]

[image: image12]
[image: image13.jpg]



[image: image14.jpg]R DB





Развлечение « Хлеб всему голова»
Муниципальное казённое дошкольное учреждение  «Детский сад №3 «Рябинушка» корпус «Родничок»

Поспелихинского района

Алтайского края

Проект:

«Хвала рукам, что пахнут хлебом»

СТИХИ, ПОСЛОВИЦЫ, ЗАГАДКИ О ХЛЕБЕ
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[image: image16.jpg]3aragku o xnebe.

OH 6biBaeT C TONOKHOM,
C PYICOM, MACOM U NweHOM,
C BuwHeit cnagkolo Gbisaet.
B neub ero cnepsa caxaor.
A KaK BbliiAeT OH OTTYAa,
To knaayT ero Ha 6niogo. (NMpor)

A ny3bIpIoC 1 Mbixy,
Kb B KBaLIHE 7 He XOUY.
Hapoena MHe Ksaurs,
Mocapue & neb Mews. (Tecto)

OH Ha conHbiLKe CToNT
Vycamu wesenwr.
PasomHewwb ero B NaaoHn —
30n0TbiM 3ePHOM HaBWT. (KONOC)

Otrapartb nerko 1 6bicTpo:
MBAFKviA, MbIWHbIIE 1 AYWMCTBI,
OH U1 Y&pHBIit, OH 1 Genbiii,

A Gbisaet noaropensii. (Xne6)





[image: image17.jpg]3araakm o xaede

"OTragaT Nerko U BLICTRO: MATKIT, ML Hisli 1
OYWNCTEI, _ _
OH 1 YSPHEI, OH 1 Genbii, & BblsaeT NoAropenbi”

(Xne6)

"BLipoc BAONe AOM
[ToMOH 0M 38pHOM.

CTeHbl N030M04eHS!

CTaBHM 3aKONOUeHb

XOZMT 4OM XORYHOM Ha cTonBe 3onoTom”
{3eptio)

"KOpaBn-BeniKaH He N0 MOpIo NMbIEeT.
KOpa6nL-BeiKaH 110 3enne HAeT.
T1one NpOFiAeT - Ypowaii cobeper”
(KomGaii)

Tl H KITIOT MEHA, ADYKOK, FOMOCH CTil NETYIL OF
B 3eKNio TenNyio YiiaY, K COMHLY KOMOCOM B30MAY.
B Hem Toraa, Taix kak 5, BYAST Lienan cemen"
(3epHo)

"XOZUT MOMeM U3 KPaR B KPall, PEXET YepHLIi
KapaBaii”
(Mnyr)

"MTULE OpULiE Ha BETep MARNT, KpbINbAMA MLl eT,
camaHu ¢ mecTa”

(BeTpsHas MenbHuLLa)

"Beew HykeH, a He BCAkii caenaer”
(Xne6)

(Cepn)

" CHI MECAYK HOULIO B HEBYILIKE BUCHT,
Hem o noniolUke BnecTuT”
epn)

"OBCOM He KOPMAT, KHYTOM HE FOHAT, @ Kalk naLl er,
CeMb NNYros TAWUT"
(TpakTop)

"Ha CONOMMHKE - A0M CTO PEBATOKB Hem

Tkl HE KIIOR MEHS, APYMOK, FONOCH CTHIA NETYL OK.
B 3ehi0 TeNnYio YiiAY, K COMHLY KONOCOM BSONAY.
B HeM Toraa Taix, kak 9, DyAST Lienad cemen"”
(3epro)

BLipoc & none fom,

TOMOH AOM 3EPHOM,

CTeHbI M0300HeHb,

CTaEHM 3aKOMOHeHS,

XOAWT AOM XOBYHOM

Ha cToroe sonoTom. (xomoc)

Tapuiaxep HeoBbluHbIA
TGAKO 4y6 CTPIDKET MLLIEHAYHSIA,
Vinewar 3a Him Bpastpoc

Kokl 30Mm0Tkix BOMOC. (KoMBaiiH)

Biin A Coiny i,
MOTOM — TATYSHM,





[image: image18.jpg]TTocnosuubr o xnebe

Xne6 aa eoaa - 6oraTeIpckas eaa.

Xne6 aa k1BOT 1 6e3 feHer KUBeT.

Xneb aa KanycraINXoro He MonycTsT.

Xne6 aa nupor 1 Bo cHe Ao6po.

Xne6 3a 6proxom He XoAMUT, a 6proxo - 3a xnebom.
Xne6 ¢ conbro He 6paHUTCH.

Xne6 cepaue 4enoseKy ykpenuT.
Xne6-conbBmecTe,a ppIbka B Aeb.
Xne6-conb elwb, @ Npasay pexsb.

Xne6-conk - KoHel obeny.

Xne6-conb Kywali, a/ao6pbIX Arofen cnywan.
Xne6 xneby 6part.

Xneb6a Kpali - U NOA enbro pald, xaeba HW KycKa - U B NONaTaAX BO3bMeT
Tocka.

Xne6aHeT- 1 apysen u He 6b1BaNO.
XnebaHeT - U KOPOUKU HeT.
XnebaHu Kycka - U B Fopne Tocka.





[image: image19.jpg]lNMocnosuus! o xnebe

B gonrax - He AeHbLIM, B cHoMax - He xmne6.
Ben cHer, Aa No HeM co6aKa GeXuT, YepHa 3eMnd, Aa xneb6 poauT.
Be3 coxu U GOPOHBI U Lapb Xre6a He Hanger.

Bes xneba u 6e3 Kaly HU BO 4YTO U TPYAbLI HaLUW.

Beperu xne6 And eael, a AeHbLMM AnA 6ekbl.
Bbina 61 ronoea Ha nreYyax, a xned oyaer.
Bpar-To Tbl MOW, Aa Kyluan xne6 cBou.

Bes conn xneb He ega.

ByAet xneb - oyaet u oben.

Bes xneba He obeaaror.

Bes Hoxa xneba He oTpexellb.

Bes conu, 6es xne6a xyaasa 6ecefa.

Bes xneb6a U CUTHUK B YecTb.

Bes xneba Kycka Besfe TocKa.

Bes conu, 6es xneba - NorioBMHa obeAa.
Bes CoNn He BKYCHO, a 63 xreb6a He ChITHO.
Bbin 6b1 X1e6, ay xneba nwoamn oyayT.





[image: image20.jpg]NMocnoBuubl o0 xneode

IMoceii Bmopy- Oymenin nMe;rL xje6a ropy, ~€“
MHoro cHera- MHOTO XJ1e0a." ‘
He ToT yposkaii, uTo B mojie, a TOT
Xi1e6 na Bojga - 60raTl>Ipcfd ena.
X1e0 - 0ATIONIKA, BOJA - M
X1e0ynIKo sKagaqy; 1e Ty
Xyn ober, Kb"rna XJjie0a HeT. -
Xire6a HII KyCI\‘I, TAK I B TOPHII

.,'f
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ELIOT MeHs nankamm,

MHYT MeHA KaMHAMHM,

Oep:kat MeHA B OTHEHHOH Neluepe,
PexyT MeHA HOXKamu.

3a 4T0 MeHA ryoar?

3a 710, 41O NKOGAT!

(Xne6)

30N0THCT OH M ycaT.
B cTa kapmaHax — cTo pe6ar! (Konoc)
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BoT, oH -
XAebByLIKO AyLUMCTbINA.
BoT oH -

TENAbIA, 30AOTHCTBIA.

B kaxxabIi AOM,

Ha Kaxabiii CTOA —

OH MO>XKAAOBAA — MPULLEA.
B Hem -

3A0poBbe, HALLA CHAQ,

B Hem -

YyaecHoe Tenno.
CKOAbKO PyK

Ero pacTtuao,
OxpaHsiro, 6eperao
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